
Für jeden eine reine, wohltuende, natürliche Lösung

OTC – Hygiene, Pflege, Nahrungsergänzung



Unser großes Plus.

Mehr als ein Jahrhundert Kompetenz in Hygiene und Konservierung...

1892 | Erfolgreiche Bekämpfung 
der Cholera-Epidemie in Hamburg 
mit lysol®

1913 | Markteinführung von sagrotan®, 
dem ersten Marken-Desinfektionsmittel 
für den Privathaushalt

1975 | gigasept® – 
das erste HBV-wirksame 
Desinfektionsmittel
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Hygiene

Unsere Produkte und Leistungen schützen 
Menschen und Materialien vor Infektionen und 
Kontaminationen. Dabei spielt die Vorsorge eine 
besondere Rolle. Die Vermeidung von Infektionen 
ist wesentlich einfacher als ihre Bekämpfung. 

Gegenmaßnahmen befassen sich eher mit den 
Symptomen, anstatt die Ursachen zu bekämpfen. 
Es entstehen gefährliche Lücken in der Hygiene-
kette. Diese wollen wir mit unserem ganzheitlichen 
Ansatz schließen. Hierfür bieten wir wirksame  
Produkte, umfassende Serviceleistungen und  
besonders kompetente Beratung an.

Nahrungsergänzung

Der Rhythmus unseres heutigen Lebens bringt oft 
zahlreiche Leiden mit sich. Wir bieten mit unserem 
Kooperationspartner ORTIS eine geeignete und  
geschätzte Antwort auf alltägliche Probleme. 

Der Einsatz von Pflanzen und ihren Extrakten kann 
diese Probleme wirksam und gefahrlos lösen. Wir 
bieten Ihnen diese Produkte, die das Leben eines 
jeden angenehmer machen, die wirksam und 
gleichzeitig sicher in der Anwendung sind. Jedem 
seine natürliche Lösung!

Pflege

Wir als Hygienespezialisten müssen unserer Zeit 
immer ein wenig voraus sein. Von uns wird erwar-
tet, dass wir fertige Lösungen bieten können,  
sobald ein neues, hygienerelevantes Problem  
aufgetaucht ist. Nicht nur bei der Desinfektion, 
sondern auch in der Pflege. 

Mit unserer Produktlinie haben wir ein für alle  
Bedürfnisse passendes und außerordentlich  
wirkungsvolles Hautpflegeprogramm für den  
medizinischen Bereich entwickelt. Denn Patienten 
und Personal brauchen nicht nur eine gute medizi-
nische Versorgung, sondern sollen sich auch wohl 
in ihrer Haut fühlen.



1980 | kodan® – hautverträgliches 
Antiseptikum zur Anwendung z. B. 
vor Injektionen 

1984 | Einführung eines umfangreichen 
Sortiments für die maschinelle Aufbereitung 
von Medizinprodukten: thermosept®-Produkte 

1981 | Startschuss für mikrozid® – das 
heute marktführende Schnelldesinfektions-
mittel im medizinischen Bereich
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1989 | Einführung von 
octenisept®, einem Schleimhaut- 
und Wundantiseptikum 

1997 | Händedesinfektions-Präparat 
mit viruzider Wirkung bei lipophilen 
und hydrophilen Viren: desderman® N

2000 | Schülke  &  Mayr: 
111 Jahre jung und bereits in 
über 60 Ländern der Erde vertretenSchülke&Mayr

Mangelnde Hygiene ist nicht immer sichtbar. Selbst auf blitzblanken Oberflächen sind für uns 
angesiedelte Bakterien und Keime unsichtbar. Die Auswirkungen und damit die Verbreitung 
dieser sind jedoch vielfach spürbar. Für gesunde Menschen sind diese bis zu einer bestimmten 
Zahl ungefährlich -  für Personen mit geschwächtem Immunsystem allerdings können Keime 
unangenehme Folgen haben.

Wirksame Lösungen für Haut & Hände.
Richtiger Schutz für Ihr wichtigstes Werkzeug.

Die Hand ist das vielseitigste Werkzeug der Welt 
und das wichtigste des Menschen. 
Die menschliche Hand ist ständig im Einsatz und 
in Dauerkontakt mit Geräten und anderen Men-
schen. Damit ist die Händehygiene die wichtigste 
Präventionsmaßnahme. Nicht zuletzt aus diesem 
Grund verlangt die Händehygiene nach gezielt 
einsetzbaren Präparaten, deren Wirkungsumfang 
auf die täglichen Herausforderungen ausgerich-
tet ist; auf den jeweiligen Hauttyp abgestimmte 
Formulierungen pflegen und schützen dabei die 
beanspruchte Haut und erhalten ihre natürlichen 
Feuchtigkeitsressourcen.

Antiseptik ist der vielschichtigste und vielleicht 
bedeutendste Bereich der Hygiene. Mit seinen 
Octenidin-haltigen Präparaten bietet schülke 
bewährte, gut verträgliche und breit wirksame 
Antiseptika zur Haut-, Schleimhaut- und Wundan-
tiseptik sowie zur antibakteriellen Körper- und 
Mundhygiene an. 

Unser großes Plus - die Hygienekompetenz.
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2002 | Farbstoff- und parfümfreie Pflegeserie 
sensiva®, abgestimmt auch auf die besonderen 
Anforderungen des medizinischen Personals

2006 | Flächendesinfektion und 
-reinigung in einem Schritt – das neu ein- 
geführte terralin® protect macht es möglich

2006 | antiMRSAset – die System-
lösung für die Behandlung von MRSA 
zum Schutz vor Infektionen 

Händedesinfektion

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

sensiva® Händedesinfektion 

Farbstoff- und parfümfrei – zur hygienischen und chirurgischen 
Desinfektion der Hände für die besonders empfindliche Haut

•	 gebrauchsfertiges Hände-Desinfektionsmittel

•	 bakterizid, MRSA geprüft, tuberkulozid, fungizid, viruzid :  

	 Vaccinia-Viren, Rota-Viren, HBV, HIV, HCV

•	 gut hautverträglich durch rückfettende Komponenten

•	 geringes Allergiepotential

500 ml-Flasche        	 115 233

1 l-Flasche              	 115 230

Hygiene

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

desderman® N

Alkoholisches Präparat zur hygienischen und 
chirurgischen Händesdesinfektion

•	 gebrauchsfertige alkoholische Hände-Schnell-Desinfektion

• 	 bakterizid, MRSA geprüft, tuberkulozid, fungizid, viruzid:  	

	 Polio-, Rota-, Adeno-, Vaccinia-, Herpes-simplex-Viren, HAV, HBV, HCV, HIV, 

	 Noro-Viren („begrenzt viruzid“ (inkl. HIV, HBV, HCV) gemäß RKI-Empfehlung Bundes-

	 gesundheitsblatt 01/2004)

•	 für trockene Hände

•	 schneller Wirkungseintritt und schnelle Abtrocknung durch Ethanol Basis

150 ml-Flasche       		  117 037

500 ml-Flasche		  117 042

1 l-Euro-Flasche      		 117 035

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

desmanol® 

Alkoholisches Präparat für die hygienische und 
chirurgische Händedesinfektion mit hautpflegenden Komponenten

•	 gebrauchsfertige alkoholische Hände-Schnell-Desinfektion

•	 bakterizid, tuberkulozid, fungizid, viruzid : HBV, HIV, HCV und Vaccinia-Viren

•	 gut hautverträglich durch rückfettende Komponenten

•	 für extrem trockene Hände

500 ml-Flasche      	 109 434

Auf Seite 21 finden Sie die Standard-Einreibemethode 
für die hygienische Händedesinfektion.
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 Unser Plus Gebindegröße 	 Art-Nr.

primasept® med

Zur waschenden hygienischen Händedesinfektion mit breiter Wirkung 
auch gegen HBV und HIV; einfach wie Seife anzuwenden

•	 gebrauchsfertiges, waschendes Hände-Desinfektionsmittel

•	 bakterizid, MRSA geprüft, tuberkulozid, fungizid, viruzid : Papova-Viren, HBV, HIV

•	 entwickelt beim Waschen mit Wasser eine hervorragende Reinigungskraft, 

	 auch gegen stark fettige und andere hartnäckige Verschmutzungen

•	 auf Basis natürlicher Seifen, mit neutralem pH-Wert, deshalb angenehm 

	 hautfreundlich und pflegend

•	 zur mehrmaligen Desinfektion von Schutzhandschuhen geeignet 

500 ml-Flasche 		  184 833

1 l-Flasche        		  184 821

Hygiene

Hände- und Körperwaschung

 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

octenisan®

esemtan® wash lotion

Antimikrobielle Waschlotion zur antiseptischen Ganzkörperwaschung bei MRSA

Seifenfreie Waschlotion auf Basis besonders hautmilder Tenside 
und naturidentischer Wirk- und Pflegekomponenten

•	 die erste Waschlotion mit Octenidin

•	 milde und schonende Waschlotion für Haut und Haar

•	 auch zur Ganzkörperwaschung bei MRSA

•	 geeignet für alle Hauttypen

•	 hautneutraler pH-Wert

•	 farbstoff- und parfümfrei

•	 Allantoin schützt die Haut vor Austrocknung und Reizungen

•	 erhält den Säureschutzmantel der Haut 

•	 für alle Hauttypen geeignet, auch für Säuglings- und Altershaut

•	 hautneutraler pH-Wert

•	 Konzentrat mit natur- und hautidenten Wirk- und Pflegesubstanzen

150 ml-Flasche  		  121 501

500 ml-Flasche   	  	 121 505

1 l-Flasche        		  121 503

500 ml-Spenderflasche  	 116 601

1 l-Spenderflasche    	 126 625
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Hygiene

octenisept®

Gebrauchsfertiges und auch verdünnbares farbloses Wund-  
und Schleimhautantiseptikum auf Octenidin-Basis

       Unser Plus
•	 schmerzfreie Anwendung

•	 breites antiseptisches Wirkungsspektrum

•	 schneller Wirkungseintritt ab 1 Minute

•	 gute Haut- und Schleimhautverträglichkeit

•	 für Säuglinge und Frühgeborene geeignet

•	 farblos

Gebindegröße 	 Art-Nr.
50 ml-Flasche  		  121 422

250 ml-Flasche                                   	 121 414

500 ml-Flasche                                   	 121 467

1 l-Flasche                                          	 121 416

Wund-, Haut- und Schleimhautantiseptik

 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

octenidol® Mundspül-Lösung

octenilin® Wundgel

Zur hygienischen Pflege des gesamten Mundraumes

Zur effektiven Reinigung von Wunden und zur Lösung hartnäckiger Wundbeläge

•	 die erste Mundspül-Lösung mit Octenidin

•	 schützt effektiv vor Parodontitis und Gingivitis

•	 bekämpft parodontalpathogene Bakterien

•	 auch zur Dekontamination bei MRSA

•	 antibakteriell

•	 keine Verfärbung der Zähne

•	 chlorhexidinfrei, alkoholfrei

•	 mit bewährtem Octenidin, das als Konservierungsstoff Keime inaktiviert

•	 schmerzfreie, schonende Anwendung

•	 stellt ein ideal-feuchtes Wundheilungsmilieu her und fördert so 

	 den Heilungsprozess

•	 auf 37,5 ° erwärmbar

•	 besonders gute Haut- und Gewebeverträglichkeit

•	 farblos und geruchsabsorbierend

•	 geringes Allergiepotenzial

•	 redundant und alkoholfrei

250 ml-Flasche 		  113 408

20 ml Faltbalg 		  121 602
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Hygiene

 Unser Plus 		  Art-Nr.

antiMRSAset

Systemlösung für die 5-tägige Behandlung von MRSA zum Schutz vor Infektionen

•	 eingesetzt bei der Euregio-MRSA-Studie

•	 inkl. Waschlotion – octenisan®, Mundspüllösung – octenidol®, 

	 Händedesinfektion – desderman® N und gebrauchsfertigen, getränkten 

	 Desinfektionstüchern (mikrozid® AF) für die Desinfektion häufig 	

	 genutzter Gegenstände

•	 zusätzlich 10 Zahnbürsten und 5 Kämme für die fünftägige Behandlungsdauer

•	 anschauliche Informationen in Form einer Broschüre, eines Anwendungsplans 	

	 in Papierform und als Aufkleber

antiMRSAset		  152 001

Spenderdose mit 90 Tüchern   	 114 417

Nachfüllbeutel à 90 Tücher 	 114 410

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

kodan® Tücher

Zur antiseptischen Behandlung begrenzter Hautareale

•	 breites antiseptisches Wirkungsspektrum

	 bakterizid | fungizid | begrenzt viruzid (inkl. HBV, HIV, HCV, Rota-Viren)

•	 Griffbereite Desinfektionstücher für Haut, Hände, Gegenstände

 Unser Plus

kodan® forte 

Zur Hautantiseptik, alkoholisch

•	 farblos und gefärbt erhältlich

•	 breites antiseptisches Wirkungsspektrum

	 bakterizid | fungizid | begrenzt viruzid (inkl. HBV, HIV, HCV)

•	 schneller Wirkungseintritt (15 Sek. vor Injektionen)

•	 gute Inzisionsfolienhaftung nach Abtrocknung 

•	 sehr gute Hautverträglichkeit 

Gebindegröße	 Art-Nr.
farblos:  

250 ml mit Sprühpumpe	   104 019

500 ml-Flasche         	 104 029

1 l-Flasche         		  104 018

gefärbt: 

500 ml-Flasche                                   	 104 813

1 l-Flasche         		  104 808
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Hygiene

Wischdesinfektion

Schnelldesinfektion 

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

terralin® protect 

Konzentrat zur aldehydfreien Desinfektion und Reinigung von 
Medizinprodukten und anderen wischbaren Flächen

•	 frei von Aldehyden und damit besonders anwenderfreundlich

•	 riecht angenehm frisch und dezent

•	 breites mikrobiologisches Wirkspektrum gegen Bakterien (inkl. Tb, MRSA), 	

	 Pilze und Viren („begrenzt viruzid“* inkl. HBV, HIV, HCV, Rota, Adeno und Noro)

•	 liefert eine hervorragende Optik

•	 besonders für geruchssensible Bereiche und empfindliche Materialien geeignet  

	 * gem. RKI-Empfehlung Bundesgesundheitsblatt 01/2004

2 l-Flasche 		  181 611

5 l-Kanister 		  181 612

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

perform®

Aktivsauerstoffbasiertes Konzentrat zur Desinfektion und 
Reinigung von Medizinprodukten und anderen wischbaren Flächen

•	 umfassendes mikrobiologisches Wirkungsspektrum gegenüber Bakterien 	

	 (ink. Tb), Pilzen, Viren („viruzid“ gemäß RKI-Empfehlung 	

	 Bundesgesundheitsblatt 01/2004) und auch Sporen 

•	 besonders schonend zur Umwelt durch aktivsauerstoffbasiertes Wirkstoffsystem

•	 einfache Dosierbarkeit durch Einmal-Portionsbeutel 

250 x 40 g-Dosierbeutel/Karton 	 122 304

60 x 40 g-Dosierbeutel/Karton 	 122 307

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

mikrozid® AF liquid

Alkoholische Schnelldesinfektion von Medizinprodukten

•	 gebrauchsfertig

•	 kurze Einwirkzeit, nur 1 Minute

•	 breites mikrobiologisches Wirkspektrum gegenüber Bakterien (inkl Tb),  

	 Pilzen und Viren („viruzid“ gemäß RKI-Empfehlung Bundesgesundheits-

	 blatt 01/2004)

•	 rückstandfreie Abtrocknung

250 ml-Flasche 		  109 160

1 l-Flasche 		  109 101
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 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

mikrozid® AF Tücher 

Mit alkoholischer Lösung getränkte Desinfektionstücher 
zur Schnelldesinfektion von Medizinprodukten

•	 schnelle Abtrocknung

•	 aldehydfrei

•	 sehr breit wirksam innerhalb kürzester Zeit (Bakterien, Pilze, viruzid 

	 gemäß RKI-Empfehlung)

•	 auch im praktischen Nachfüllbeutel erhältlich

150 Tücher-Spenderdose  	 109 143

150 Tücher-Nachfüllbeutel 	 109 144

Hygiene

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

acryl-des®

Gebrauchsfertiges Schnelldesinfektionsmittel

•	 für Medizinprodukte und Flächen aller Art

•	 Bakterizid, fungizid, viruzid (HBV, HIV, Rota)

•	 mit CE-Zeichen

•	 für alkohol-empfindliche Materialien wie z. B. Acryloberflächen (Plexiglas)

•	 auch als gebrauchsfertige Tücher erhältlich

500 ml-Flasche 		  165 701

120 Tücher		  165 702

Für alkoholempfindliche Materialien

Manuelle Instrumentenaufbereitung – Reinigung

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

Alkalischer Pulverreiniger für die manuelle Aufbereitung von 
medizinischen Instrumenten aus Metall, Kunststoff, Glas, Gummi und Porzellan

•	 gute Materialverträglichkeit 

•	 sehr gute Reinigungsleistung

•	 selbsttätige und schnelle Reinigung

800 g-Dose  		  110 601

s   m® Labor
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Hygiene

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

grotanat® Granulat

Alkalischer Pulverreiniger für die manuelle Aufbereitung von medizinischen Instrumenten

•	 phosphatfrei 

•	 gut löslich 

•	 hervorragende Reinigungsleistung 

•	 gute Materialverträglichkeit

800 g-Dose  		  104 401

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

gigasept®  FF (neu)

Ein auf Bernsteinsäuredialdehyd basiertes Präparat für die manuelle Desinfektion und desinfizierende 
Reinigung von chirurgischen Instrumenten und empfindlichen medizinischen Instrumenten

•	 erfüllt neue Standardmethoden und EuroNormen, dadurch erweitertes 	

	 Wirkungsspektrum

•	 mykobakterizid, viruzid, tuberkulozid, sporizid

•	 formaldehydfrei

•	 hervorragende Materialverträglichkeit

•	 7 Tage Standzeit

•	 insbesondere für thermolabile und thermostabile Endoskope geeignet

•	 kann bei Bedarf mit dem Reinigungsverstärker für gigasept® FF (neu) 

	 abgemischt werden

•	 weiter Anwendungsbereich durch Prüfung unter hoher organischer Belastung

2 l-Flasche  		  125 502

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

gigasept® AF

Desinfektion von Endoskopen, Anästhesiezubehör, chirurgischen Instrumenten, Laborgeräten; aldehydfrei

•	 frischer Geruch 

•	 verkürzte Einwirkzeit im Ultraschall 

•	 hervorragende Materialverträglichkeit 

•	 sehr gute Reinigungsleistung 

•	 Standzeit der Gebrauchslösung: 7 Tage – auch unter Serumbelastung 

•	 begrenzt viruzid* (inkl. HIV, HBV, HCV) 

•	 wirksam gegenüber Helicobacter pylori 

	 *gem. RKI-Empfehlung Bundesgesundheitsblatt 01/2004

2 l-Flasche 		  100 411

Manuelle Instrumentenaufbereitung  – reinigende Desinfektion  



Unser großes Plus - die Pflegekompetenz.

Die Körperpflege gehört zu den Grundbedürfnissen eines jeden Menschen 
und auch jeden Alters.

Medizinisches Wohlfühlprogramm für Ihre Haut.

Das Gefühl des Gepflegtseins hat einen großen 
Anteil am psychischen Wohlbefinden eines jeden 
Einzelnen. Je älter der Mensch, desto anspruchs-
voller ist die Haut, um so größer auch die Bedeu-
tung einer gezielten Körperpflege.

Ziel der Pflege ist die Erhaltung und Sicherung des 
Gesundheitszustandes bzw. – bei Krankheit – die 
Verbesserung des Gesundheitszustandes. Vorbeu-
gende Maßnahmen dienen der Erhaltung einer 
gesunden Hautbeschaffenheit.
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 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

esemtan® body lotion

jojoba® Spezialhautpflege

Wasser-in-Öl-Emulsion zur Pflege und Regeneration trockener, beanspruchter Haut

Öl-in-Wasser-Emulsion auf Basis des Naturstoffes Jojoba-Öl

•	 feuchtigkeitsspendende Wasser-in-Öl-Emulsion 

•	 regeneriert trockene Haut 

•	 mit dem naturidentischen Wirkstoff der Lindenblüte

•	 Gute Schutz- und Pflegewirkung

•	 Schnelle Wiederherstellung des Haut-pH-Wertes

•	 Zur Patientenpflege, Handpflege

•	 Für empfindliche, trockene und spröde Haut

•	 Rasch einziehend

500 ml-Spenderflasche  	 127 106

150 ml-Spenderflasche  	 161 101

500 ml-Spenderflasche  	 161 102

 Unser Plus Gebindegröße              	 Art-Nr.

sensiva® regeneration creme

Farbstoff- und parfümfreie Regenerationscreme

•	 Enthält Panthenol und Bisabolol

•	 Frei von Parfum und Farbstoffen

•	 leicht verteilbare ambiphile Creme 

•	 schützt vor Reizzuständen der Haut

•	 unterstützt die Wundheilung 

•	 auch auf nässender Hautoberfläche anzuwenden

•	 geringes Allergiepotential

50 ml-Tube  		  100 301

 Unser Plus: Gebindegröße	 Art-Nr.

esemtan® hand emulsion

Öl-in-Wasser-Emulsion zum Schutz und zur Pflege besonders beanspruchter Hände

•	 schnell einziehend

•	 schützt und pflegt die Haut durch Allantoin und Bisabolol

•	 mindert nicht die Desinfektionswirkung z. B. bei der Händedesinfektion

•	 angenehmer Duft durch dezente Parfümierung

150 ml-Taschenflasche 	 101 501

500 ml-Spenderflasche 	 101 504

Pflege

13
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 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

esemtan® bath oil

Zur Hautpflege empfindlicher, gefährdeter und trockener Haut beim Waschen und Baden

•	 erhält die Haut geschmeidig und elastisch 

•	 auf Basis natürlichen Sojaöls 

•	 lindert den Juckreiz

500 ml-Spenderflasche  	 126 803

 Unser Plus Gebindegröße		  Art-Nr.

esemtan® cleansing foam

Zur effektiven, schnellen und schonenden Hautreinigung bei inkontinenten Patienten

•	 zur praktischen Reinigung und Pflege der beschmutzten Haut, 

	 z. B. bei bettlägrigen und inkontinenten Patienten, Säuglingen

•	 keine Beeinträchtigung der Hautatmung 

•	 antimikrobielle Wirkstoffe wirken keimreduzierend und binden 

	 den Geruch sofort

•	 dezentes Parfümöl sorgt für frischen Duft

500 ml-Sprühdose		  127 001

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

esemtan® skin balm

Öl-in-Wasser-Emulsion für die allgemeine tägliche Haut- und Händepflege

•	 der Fett- und Feuchtigkeitsbedarf der Haut wird reguliert und stabilisiert 

•	 zieht nachhaltig in die Haut ein 

•	 auch zur Ganzkörperpflege geeignet

150 ml-Taschenflasche  	 109 603

500 ml-Spenderflasche  	 109 617

Pflege
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 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

esemtan® activ gel

SkinactivGel

Für durchblutungsanregende, belebende und hautschonende Einreibungen

Für durchblutungsanregende, belebende und hautschonende Einreibungen

•	 erfrischend und belebend durch ätherische Öle 

•	 zur Heilmassage bei Verspannungen, Schwere in den Beinen u. ä. 

•	 gezielt und wirtschaftlich einsetzbar

•	 durchblutungsförderndes Einreibe-Gel

•	 erfrischt und belebt

•	 lockert Muskeln und Verspannungen

500 ml-Spenderflasche  	 115 506

150 ml 		  115 521

Pflege



Unser großes Plus – die Phytokompetenz.

Die Natur – erstes Labor für unser Wohlbefinden.

Die wohltuenden Wirkungen der Pflanzen auf un-
ser Befinden sind seit der Antike bekannt. Zahlreich 
sind auch die Zivilisationen, die in unserer heutigen 
Zeit auf die Hilfe von Pflanzenstoffen zurückgrei-
fen, um über gesunde Ernährung und geeignete 
Nahrungsergänzungen unser Wohlbefinden zu er-
halten und Gesundheitsproblemen vorzubeugen.

Um einer stets größer werdenden Nachfrage  
gerecht zu werden, entwickeln die Laboratoires  
Ortis, seit nunmehr 50 Jahren Produkte, die mit 
Erfolg in der ganzen Welt Verwendung finden.  
Die Produkte werden nach neuesten wissenschaft-
lichen Methoden entwickelt und erfüllen strengste 
Produktionsnormen, die eine absolute Sicherheit 
und maximale Wirksamkeit garantieren.

16



Nahrungsergänzung
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 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

MethodDraine Detox

Zur Unterstützung einer natürlichen Entschlackung mit aktiven, natürlichen Inhaltsstoffen

•	 ausgewogene Kombination aus 11 Pflanzen (Birke, Mädesüß, Artischocke, 

Löwenzahn, Klette, Stiefmütterchen, Fenchel, Grüner Tee, Tamarinde, Pflaume, 

Ledertang)

•	 Aktivierung des Stoffwechsels

•	 Schutz gegen Übermaß an Freien Radikalen dank der antioxidierenden Wirkung 

des Grüntees

•	 sanfte Reinigung des Körpers von den Abfallprodukten des Stoffwechsels

•	 Geschmacksrichtung Pfirsich-Zitrone

250 ml		  318 101

 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

MethodDraine Liposlim

Propex Comfort

Eine 2-Komponenten Schlankheitskur – Abnehmen und Fit bleiben

Sirup bei Hustenreiz und Erkältung

•	 48 Schlankheitstabletten auf Basis Kalzium und Grüntee

•	 12 entschlackende und enegiespendende Fläschchen

•	 hilft die Bildung von Fettreserven zu unterbinden

•	 fördert den Fettabbau durch Milchkalzium und Kalkalge

•	 reduziert den Körperfettanteil durch die effektive Kombination aus  

Milchkalzium, Kalkalge und Vitamin D3

•	 fördert die Kalorienverbrennung durch Erhöhung des Energiebedarfs

•	 aktiviert die Entschlackung und Entwässerung des Körpers

•	 Kombination aus 5 Pflanzen (Holunder, Schöterich, Klatschmohn,  

Sonnentau, Feldthymian)

•	 beruhigt gereizte Atemwege

•	 besänftigt den empfindlichen Rachen

•	 hilft bei belegter Stimme

•	 lindert Hustenanfälle

48 Tabl. + 12 Fläschchen	 318 102

150 ml		  318 202



Nahrungsergänzung
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 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

Propex Fluidity

Schleimlösender Erkältungssirup

•	 Kombination aus 4 Pflanzen + Propolis (Holunder, Eukalyptus, Thymian, Pinie)

•	 wirkt auf den natürlichen Verteidigungsmechanismus – den Hustenreflex

•	 befreit die Atemwege

•	 fördert die Verflüssigung der Sekretion und das Abhusten

150 ml		  318 201

 Unser Plus

 Unser Plus

Gebindegröße	 Art-Nr.

Gebindegröße	 Art-Nr.

Propex Immuno

Propex Express

Immuno Tabletten stimulieren und erhöhen die natürlichen Abwehrkräfte

Express Tabletten stimulieren den geschwächten Körper und verkürzen die Erkältungsdauer

•	 Wirkung entsteht durch das Zusammenwirken von Pflanzen,  

Vitaminen und Oligoelementen

•	 helfen dem Organismus, sich gegen Erkältungen zu wappnen

•	 optimieren und stimulieren die natürlichen Abwehrkräfte

•	 natürliches Thymian- und Zitronenaroma

•	 Wirkung entsteht durch das intensive Zusammenwirken seiner  

Wirkstoffe Propolis, Pflanzen, Vitamine und Oligoelemente

•	 befreien die Atemwege

•	 höhere Wachsamkeit des Immunsystems

•	 optimieren und stimulieren die natürlichen Abwehrkräfte

•	 stärken den Organismus

•	 verkürzen die Erkältungsdauer

•	 natürliches Thymian- und Zitronenaroma

60 Tabl.		  318 204

45 Tabl.		  318 203



Nahrungsergänzung
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 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

Red Energy

Die Lösung für den sofortigen Energie-Kick

•	 Hauptwirkstoff Guarana

•	 regt den Basisstoffwechsel der Zellen an

•	 aktiviert die Fettverbrennung

•	 begünstigt die Freisetzung von Catecholaminen, darunter Adrenalin

•	 verbessert die Konzentration

•	 hilft gezielt bei einem vorübergehenden Mangel an Energie

•	 eignet sich besonders für Studenten, Autofahrer, Sportler, Nachtarbeiter, …

18 Tabl.		  318 302

10 x 15 ml		  318 303

30 x 15 ml		  318 304

 Unser Plus Gebindegröße	 Art-Nr.

Memoform

Die Lösung für Ihr Gedächtnis und Ihre Aufmerksamkeit

•	 verbessert die Konzentrationsfähigkeit

•	 hilft die Wachsamkeit zu erhöhen

•	 regt Zellwachstum und Zellernährung an

•	 verbessert das Wachsein, die motorischen Fähigkeiten und die Reaktionszeit

•	 verbessert die Gedächtnisfunktion, die für Studenten in Prüfungsphasen von 

besonderer Bedeutung ist und die bei älteren Menschen im Laufe der Jahre 

nachlässt

60 Tabl.		  318 301
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Unser großes Plus – die Servicekompetenz.

Alles aus (r)einer Hand.

Beratung
schülke berät kompetent. Ihr Gebietsverkaufsleiter, 
der Innendienst sowie die Octenidin-Fachberater 
stehen Ihnen jederzeit kompetent zur Seite. 
 
Informationen
schülke ermöglicht Ihnen den regelmäßigen 
Zugriff auf Informationen zu aktuellen Themen, 
stets aufbereitet nach dem neuesten Stand 
der Rechtsprechung und der Wissenschaft. 

Darüber hinaus stehen Ihnen im Internet 
(www.schuelke.com) Datenbanken mit Doku-
menten (Gutachten, Sicherheitsdatenblätter etc.) 
zum kostenlosen Download zur Verfügung. 
 
Schulungsteam
schülke bietet relevante Schulungen für 
Ihr Personal.
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Hygienische Händedesinfektion.

Bei der hygienischen Händedesinfektion 
das Händedesinfektionsmittel (mind. 3 ml) in 
die hohlen, trockenen Hände geben und über 
mindestens 30 Sekunden nach den aufgeführten 
Schritten einreiben. Die Bewegungen jedes 
Schrittes fünfmal durchführen. Nach Beendigung 
des 7. Schrittes werden einzelne Schritte bis zur 
angegebenen Einreibedauer wiederholt.

Darauf achten, dass die Hände die gesamte Einreibezeit feucht bleiben.
Im Bedarfsfall erneut Händedesinfektionsmittel entnehmen.

Standard-Einreibemethode für die hygienische Händedesinfektion.

Schritt 1

Handfläche auf
Handfläche

ca. 5 Sekunden Schritt 5

Außenseite der 
verschränkten
Finger auf
gegenüberliegende
Handflächen

ca. 5 Sekunden

Schritt 2

Kreisendes Reiben 
des Handgelenkes 
durch Drehen des 
Unterarms in der 
geschlossenen Hand
– und gegengleich

ca. 5 Sekunden Schritt 6

Kreisendes Reiben 
des rechten 
Daumens in der 
geschlossenen 
linken Handfläche – 
und umgekehrt

ca. 5 Sekunden

Schritt 3

Rechte Handfläche 
über linkem Hand
rücken – und um
gekehrt

ca. 5 Sekunden Schritt 7

Kreisendes Reiben 
mit geschlossenen 
Fingerkuppen der 
rechten Hand in der 
linken Handfläche – 
und umgekehrt

ca. 5 Sekunden

Schritt 4

Handfläche auf 
Handfläche
mit verschränkten,
gespreizten Fingern

ca. 5 Sekunden



Pflichttexte
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kodan® forte farblos
• Zusammensetzung: 100 g enthalten: 45,0 g lsopropanol, 10,0 g n-Propanol, 0,2 g 2-Biphenylol, 0,33 g Wasserstoffperoxydlösung 30 %. Weiterer Bestandteil: gereinigtes Wasser 
• Anwendungsgebiete:  Zur Desinfektion der Haut vor operativem Eingriff, Einführen eines Katheters, Abnahme von Blut oder anderen Körperflüssigkeiten und anderen Eingriffen, wenn 
keine farbliche Markierung des desinfizierten Hautbereichs gewünscht wird. •  Dosierung: Die zu desinfizierenden Stellen vollständig benetzen und eintrocknen lassen. Unverdünnt 
anwenden. Desinfektion der Haut vor einer Operation: 1. Rasieren der betreffenden Hautstellen, wenn erforderlich. 2. Auftragen mittels Tupfer oder Aufsprühen. Auf vollständige 
Benetzung der zu desinfizierenden Fläche ist zu achten. 3. Wichtig: Vor dem Aufkleben von Operationsfolie kodan® forte farblos trocknen lassen, um die Haftung der Folie nicht zu 
beeinträchtigen und Verbrennungen zu vermeiden. Desinfektion der Haut vor Injektion, Punktion, Exzision etc. Betreffende Hautstelle mit einem getränkten Tupfer abreiben oder direkt 
aufsprühen. Vor Injektionen und Blutentnahmen ist eine Einwirkzeit von 15 Sekunden, vor allen anderen Eingriffen von einer Minute einzuhalten. • Eigenschaften und Wirkungsweise: 
kodan® forte farblos ist ein Desinfektionsmittel zur äußerlichen Anwendung. Die Wirksamkeit gegen Bakterien, gegen Viren sowie gegen Hautpilze ist nachgewiesen. kodan® forte 
farblos wirkt rasch, die Zeit, bis vollständige Wirkung erzielt wird, beträgt nur eine Minute. Auf Grund des hohen Alkoholgehaltes trocknet kodan® forte farblos rasch ab. • Gegenanzei-
gen: Bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Bestandteile des Präparates darf kodan® forte farblos nicht angewendet werden. • Schwangerschaft und Stillperiode: Kann kleinflächig 
angewendet werden. • Vorsichtsmaßnahmen für die Verwendung: Über den Eintritt einer Schwangerschaft sollte man möglichst bald den Arzt informieren. Besondere Vorsicht ist bei 
Neugeborenen und Frühgeborenen angebracht, da deren Haut noch nicht den vollen Reifezustand erreicht hat und daher gegen exogene Einflüsse besonders empfindlich ist. Bei Fort-
bestand der Beschwerden oder wenn der Erfolg durch die Behandlung nicht eintritt, ist ehestens ärztliche Beratung erforderlich. Die Dämpfe von kodan® forte farblos sind brennbar!
• Wechselwirkungen: Keine bekannt. • Nebenwirkungen: Überempfindlichkeitsreaktionen sind nicht auszuschließen. Teilen Sie bitte jede unerwünschte, nicht in der Gebrauchsinforma-
tion angeführte Nebenwirkung Ihrem Arzt oder Apotheker mit. • Besondere Warnhinweise: Nur zur äußerlichen Anwendung. Nicht in die Augen oder auf Schleimhäute bringen. Nicht 
einnehmen. Bei der Anwendung nicht rauchen. Nicht in Kontakt mit offener Flamme oder eingeschalteten Heizquellen bringen. Thermokauter erst ansetzen, wenn die desinfizierten 
Hautpartien abgetrocknet sind. • Verfalldatum und Lagerungshinweise: Das Verfalldatum auf der Verpackung beachten. Nach Ablauf nicht mehr anwenden. Nicht über 25 °C lagern.
• Stand der Gebrauchsinformation: Juli 2008 • Packungsgröße: 250 ml, 500 ml, 1000 ml, 2000 ml • Abgabe: rezeptfrei, apothekenpflichtig. Für Kinder unerreichbar aufbewahren!
Bei Unklarheiten fachliche Beratung einholen! • Z.-Nr.: 1-24117 • Zulassungsinhaber: Schülke & Mayr Ges.m.b.H. • A-1070 Wien • Tel. +43 1/523 25 01
• Hersteller: Schülke & Mayr GmbH • D-22840 Norderstedt • Tel. +49 40/521 00-0

kodan® forte gefärbt
• Zusammensetzung: 100 g enthalten: 45,0 g lsopropanol, 10,0 g n-Propanol, 0,2 g 2-Biphenylol, 0,33 g Wasserstoffperoxydlösung 30 %. Weitere Bestandteile: gereinigtes Wasser, Chino-
lingelb E 104, Gelborange S E 110, Brillantschwarz BN E 151 • Anwendungsgebiete: Zur Desinfektion der Haut vor: operativem Eingriff, Einführen eines Katheters, Abnahme von Blut oder 
anderen Körperflüssigkeiten und anderen Eingriffen, wenn gleichzeitig eine farbliche Markierung des desinfizierten Hautbereichs gewünscht wird. • Dosierung: Die zu desinfizierenden 
Stellen vollständig benetzen und eintrocknen lassen. Unverdünnt anwenden. Desinfektion der Haut vor einer Operation: 1. Rasieren der betreffenden Hautstellen, wenn erforderlich. 
2. Auftragen mittels Tupfer oder Aufsprühen. Auf vollständige Benetzung der zu desinfizierenden Fläche ist zu achten. 3. Wichtig: Vor dem Aufkleben von Operationsfolie kodan® forte 
gefärbt trocknen lassen, um die Haftung der Folie nicht zu beeinträchtigen. Desinfektion der Haut vor Injektion, Punktion, Exzision etc. Betreffende Hautstelle mit einem getränkten Tupfer 
abreiben oder direkt aufsprühen. Vor Injektionen und Blutentnahmen ist eine Einwirkzeit von 15 Sekunden, vor allen anderen Eingriffen von einer Minute einzuhalten. • Eigenschaften und 
Wirkungsweise: kodan® forte gefärbt ist ein Desinfektionsmittel zur äußerlichen Anwendung. Die Wirksamkeit gegen Bakterien, gegen Viren sowie gegen Hautpilze ist nachgewiesen. 
kodan® forte gefärbt wirkt rasch, die Zeit, bis vollständige Wirkung erzielt wird, beträgt nur eine Minute. Auf Grund des hohen Alkoholgehaltes trocknet kodan® forte gefärbt rasch ab.
• Gegenanzeigen: Bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Bestandteile des Präparates darf kodan® forte gefärbt nicht angewendet werden. • Schwangerschaft und Stillperiode: Kann 
kleinflächig angewendet werden. • Vorsichtsmaßnahmen für die Verwendung: Über den Eintritt einer Schwangerschaft sollte man möglichst bald den Arzt informieren. Besondere 
Vorsicht ist bei Neugeborenen und Frühgeborenen angebracht, da deren Haut noch nicht den vollen Reifezustand erreicht hat und daher gegen exogene Einflüsse besonders empfind-
lich ist. Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der Erfolg durch die Behandlung nicht eintritt, ist ehestens ärztliche Beratung erforderlich. Die Dämpfe von kodan® forte gefärbt 
sind brennbar! • Wechselwirkungen: Keine bekannt. • Nebenwirkungen: Überempfindlichkeitsreaktionen sind nicht auszuschließen. Teilen Sie bitte jede unerwünschte, nicht in der 
Gebrauchsinformation angeführte Nebenwirkung Ihrem Arzt oder Apotheker mit. • Besondere Warnhinweise: Nur zur äußerlichen Anwendung. Nicht in die Augen oder auf Schleimhäute 
bringen. Nicht in Kontakt mit offener Flamme oder eingeschalteten Heizquellen bringen. Thermokauter erst ansetzen, wenn die desinfizierten Hautpartien abgetrocknet sind. Nicht 
einnehmen. Bei der Anwendung nicht rauchen. • Verfalldatum und Lagerungshinweise: Das Verfalldatum beachten. Nach Ablauf nicht mehr anwenden. Nicht über 25 °C lagern.
• Stand der Gebrauchsinformation: Juli 2008 • Packungsgrößen: 250 ml, 500 ml, 1000 ml, 2000 ml • Abgabe: rezeptfrei, apothekenpflichtig Für Kinder unerreichbar aufbewahren! Bei 
Unklarheiten fachliche Beratung einholen • Zul.-Nr.: 1-24118 • Zulassungsinhaber: Schülke & Mayr Ges.m.b.H • A-1070 Wien • Tel. +43 1/523 25 01 • Hersteller: Schülke & Mayr GmbH • 
D-22840 Norderstedt • Tel. +49 40/521 00-0

octenisept®

• Zusammensetzung: 100 g enthalten: Octenidindihydrochlorid 0,1 g, 2-Phenoxyethanol 2,0 g in wässriger Lösung • Eigenschaften und Wirksamkeit: Die antimikrobielle Wirksamkeit 
erstreckt sich auf die Bakterizidie, Fungizidie und Wirksamkeit gegenüber lipophilen und Hepatitis B-Viren. Die Wirksamkeitsspektren von 2-Phenoxyethanol und Octenidindihydrochlorid 
ergänzen einander diesbezüglich ausgezeichnet. Klinische Untersuchungen zur Wirksamkeit an der Vaginal- und Mundschleimhaut wiesen Keimreduktionsfaktoren auf, die häufig besser 
als die anderer Präparate zu beurteilen sind. Diese Reduktionen ergaben sich sowohl für die Sofort- als auch für die Langzeitwirkung. Die Wirksubstanz Octenidindihydrochlorid wird 
durch die Haut oder die Schleimhaut nicht, der Wirkstoff 2-Phenoxyethanol nur in sehr geringen Mengen resorbiert. Das Präparat wird als bitter empfunden. • Anwendungsgebiete: 
Zur antiseptischen Behandlung von Schleimhaut und Übergangsepithel vor operativen Eingriffen. In der Mundhöhle (z.B. vor Zahnextraktionen oder Kürettagen). Im Urogenitalbereich 
(z.B. vor Hysterektomien) und im Rektalbereich (z.B. vor dem Veröden von Hämorrhoiden). Zur Wund- und Nahtversorgung. Auch zur antiseptischen Behandlung infizierter Wunden der 
Haut. • Art der Anwendung: Auf die zu desinfizierenden Areale auftragen. Gegebenenfalls kann, insbesondere im Bereich der Mundhöhle, auch eine Spülung vorgenommen werden.  
• Anwendungshinweis: Es wird empfohlen, zum Verdünnen keimfreies, gereinigtes Wasser (früher: Aqua bidestillata) zu verwenden. • Dosierung: Die zu desinfizierenden Areale vollständig 
benetzen und 1 Minute einwirken lassen. Bei Spülungen der Mundhöhle soll mit ca. 20 ml octenisept® 20 Sekunden lang intensiv gespült und eine zusätzliche Einwirkzeit von einer 
Minute vorgesehen werden. • Gegenanzeigen: Bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Bestandteile des Präparates. • Schwangerschaft und Stillperiode: octenisept® kann während 
der Schwangerschaft und Stillperiode angewendet werden. • Nebenwirkungen: Der bei Mundspülungen auftretende bittere Geschmack hält ca. eine Stunde an und hängt mit der 
Langzeitwirkung zusammen. • Besondere Warnhinweise zur sicheren Anwendung: octenisept® sollte nicht gleichzeitig mit PVP-Iod angewendet werden. octenisept® sollte nicht am 
Trommelfell angewendet werden. octenisept® ist nicht zur Daueranwendung vorgesehen. octenisept® sollte nicht in größeren Mengen verschluckt werden. Wird eine größere Menge 
verschluckt, so kann es zu Reizungen der Magen- und Darmschleimhaut kommen. Bei Wundspülungen ist darauf zu achten, dass das Präparat nicht unter Druck ins Gewebe eingebracht 
bzw. injiziert wird. Bei Spülungen von Wundkavitäten ist darauf zu achten, dass ein Abfluss jederzeit gewährleistet ist (z. B. Drainage, Lasche). Für Kinder unerreichbar aufbewahren.  
• Packungsgrößen: 50 ml mit Sprühkopf, 250 ml, 500 ml, 1000 ml. • Haltbarkeit: 60 Monate • Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig • Z. Nr.: 1-20 402 • Zulassungsinhaber:
Schülke & Mayr Ges.m.b.H • A-1070 Wien Tel. +43 1/523 25 01 • Hersteller: Schülke & Mayr GmbH • D-22840 Norderstedt Tel. +49 40/521 00-0

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: 
Schülke & Mayr GmbH, 22840 Norderstedt
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Ein Unternehmen der 
Air Liquide-Gruppe

Schülke & Mayr GmbH
Seidengasse 9
A-1070 Wien
Tel. +43-1-523 25 01
Fax +43-1-523 25 01 - 60
www.schuelke.com

schülke weltweit:

... sowie unsere internationalen Distributeure

China
Schülke&Mayr GmbH
Shanghai Representative Office 
Shanghai 200041
Telefon	 +86-21-62 17 29 95
Telefax	 +86-21-62 17 29 97

Italien
Schülke&Mayr Italia S.r.l.
20148 Mailand
Telefon	 +39-02-40 21 820
Telefax	 +39-02-40 21 829

Polen
Schülke Polska Sp.z.o.o.
01-793 Warschau
Telefon	 +48-22-659 81 71
Telefax	 +48-22-568 22 02

Deutschland
Schülke&Mayr GmbH
22840 Norderstedt
Telefon 	 +49-40-521 00 0
Telefax 	 +49-40-521 00 318

Malaysia
Schülke&Mayr (Asia) Sdn Bhd
46000 Petaling Jaya, Selangor
Telefon  	+60-3-77 83 56 98
Telefax	 +60-3-77 84 79 31

Schweiz
Schülke&Mayr AG
8003 Zürich
Telefon	 +41-44-466 55 44
Telefax	 +41-44-466 55 33

Singapur
Schülke&Mayr (Asia) Pte. Ltd.
Singapur 768767
Telefon  	+65-62-57 23 88
Telefax	 +65-62-57 93 88

Frankreich
S&M France
75341 Paris Cedex 07
Telefon	 +33-1- 44 11 00  81
Telefax	 +33-1- 44 11 02  41

Niederlande
Schülke&Mayr Benelux B.V.
2003 LM-Haarlem
Telefon	 +31-23-535 26 34
Telefax	 +31-23-536 79 70

Großbritannien
Schülke&Mayr UK Ltd.
Sheffield  S9 1AT
Telefon	 +44-114-254 35 00
Telefax	 +44-114-254 35 01

Österreich
Schülke&Mayr Ges.m.b.H.
1070 Wien
Telefon	 +43-1-523 25 01 0
Telefax	 +43-1-523 25 01 60

Belgien
S.A. Schülke & Mayr 
Belgium N.V.
1830 Machelen
Telefon	 +32-02-479 73 35
Telefax	 +32-02-479 99 66


