
Waschen und desinfizieren der Hände. Qualität. Sicherheit. schülke.

4.  Oberseite der Finger 
gegen die andere Hand-
fläche, die Finger dabei 
ineinander verkeilt.

1.  Handfläche gegen 
Handfläche reiben.

5.  Kreisförmiges Reiben 
des Daumens.

2.  Handfläche gegen
den Rücken der anderen 
Hand.

6.  Rotierendes Reiben 
der Fingerspitzen in der 
anderen Handfläche.

3.  Handfläche gegen 
Handfläche mit ineinander 
verschränkten Fingern.

Häufig vergessene Zonen 
bei der Händedesinfektion

Standard Einreibemethode für die hygie-
nische Händedesinfektion gem. EN 1500 Hygieneprotokoll für die Haut / Hände-Desinfektion Professionelles Sortiment 

für den Haut / Hände-Bereich

Am häufigsten vergessen

Häufig vergessen

Am seltensten vergessen

Invasiver Eingriff
die Hände und Unterarme 

mind. 1,5 Min.* desinfizieren

sterile chirurgische 
Handschuhe anziehen

* Die Einwirkzeit ist vom Präparat abhängig.

Nicht invasiver Eingriff
die Hände in einer Anwen-
dung desinfizieren (30 Sek.)

Handschuhe 
anziehen

++

Nehmen Sie Schmuck, Ringe, Armbänder usw. ab

Die Hände waschen
vor Arbeitsbeginn oder bei sichtbarer Verschmutzung 

(30 Sek., Wasser und flüssige Waschlotion), 
die empfohlenen Waschtechniken befolgen

Sorgfältig spülen
(Leitungswasser)

Die Hände trocknen
(Einmalhandtücher)

Behandlung am Patienten

Die Handschuhe ausziehen und entsorgen

Hygienische Händedesinfektion

Nächster Patient

esemtan® wash lotion

Waschlotion mit frischem  
und angenehmem Duft.

sensiva®  wash lotion

Besonders hautverträgliche 
farbstoff- und parfümfreie 
Waschlotion.

desderman® care / 
care gel

Farbstoff- und parfümfreies 
alkoholisches Einreibeprä-
parat zur hygienischen und 
chirurgischen Händede-
sinfektion mit pflegendem 
Panthenol und Vitamin E.

desmanol® pure /  
pure gel

Gebrauchsfertige alko-
holische Lösung zur hygie-
nischen und chirurgischen 
Händedesinfektion  
mit Hautpflege Plus.
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