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Ceka Vas operace?

Celotélové myti pacienta pred operaci pomoci produktu octenisan®wash lotion,
octenisan® md nosni gel a Riduca antisepticka astni voda. U¢innou latkou
téchto produktu je octenidine dihydrochloride.

Celotélové myti pred operacnim wvykonem nebo-li dekolonizace pokozky a vnéjSich sliznic
je dulezitym krokem k odstranéni skodlivych bakterii, zplsobujicich ¢asté zédvazné pooperac-
ni komplikace a infekce ran, zejména u pacientd, kteri jsou pred operaci nebo maji oslabeny
imunitni systém. Predstavujeme Vam komplexni set produktd Schulke pro dekolonizaci pred
operaci. Produkty jsou navrzeny tak, aby po vykonani 5-ti denni procedury dekolonizace doslo
ke snizeni poctu bakterii, jako je napr. Staphylococcus aureus vcéetné
jeho rezistentni formy MRSA, které se bézné vyskytuji

na pokozce a jsou odolné v{ci dostupnym antibiotik&m.

Na dalSich strankach této brozury naleznete postup
predoperacni pripravy pokozky a sliznic, ktery snizuje
riziko pooperacnich infekci, které mohou byt
zavazné a komplikovat rekonvalescenci.

Pouziti dekoloniza¢niho setu pred operaci
je bézné doporucovano ve zdravotnic-
kych zarizenich, ktera chtéji mini-
malizovat riziko pooperacnich
komplikaci a zlepsit celkovy
vysledek operace.
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Dekolonizace ve 3 krocich s produkty Schulke

1.krok - celotélové myti pripravkem octenisan® wash lotion myci emulze

octenisan® wash lotion slouzi k celoté-
lovému myti pokozky vcéetné vlast pred
opera¢nim vykonem. V dostate¢ném
mnozstvi naneste myci emulzi na vih-
kou pokozku a rozetrete dlanémi nebo
jednordzovou zinkou po celém téle
véetné vlasové c¢asti hlavy. Dlkladné
myti je zvlast dilezité v oblasti zdhybd
a koznich fas napf. podpazi, tfisla, pod-
koleni, krk, oblast za uSima, meziprsti
a periandlni oblast (genital, oblast
hrdze, andlni oblast) nezapominejte
také na oblast zad. Zasadni je peclivé
myti oblasti v misté predpoklddaného
operacniho vykonu a jeho Sirokého okoli.

Rozetfenou myci emulzi ponechte
na vihké pokozce celého téla minimalné
1 minutu a posléze se mlzete osprcho-
vat. Po sprchovani je nutné se vzdy utfit
nepouzitym c¢istym ru¢nikem a nasledné
se obléct do cistého oblec¢eni. Posledni
myti probihd celotélovd dekoloniza-
ce jiz vden operacniho vykonu, proto
je vhodné si vzit dekoloniza¢ni pfiprav-
ky s sebou do zdravotnického zafizeni,
kde bude vykonan plédnovany operacni
vykon. Myci emulze s obsahem allan-
tionu je dermatologicky testovana a je
Setrnd k pokozce. Je mozné pouzivat
také u déti starsi 3 mésicl.

2.krok - ¢isténi nosni dutiny pripravkem octenisan® md nosni gel*

octenisan® md nosni gel je urcen k dekon-
taminaci nosni sliznice, kterd se provadi
min. 2 krat denné. Pfed nanesenim gelu
na nosni sliznici si nosni dirky vycistéte
napf. papirovym kapesnikem nebo navlh-
¢enou zinkou od hrubych necistot. Poté
si octenisan nosni gel naneste na vato-
vou tycinku a rozetrete gel na vnitini nos-
ni sliznici, tuto proceduru zopakujte také
v druhé nosni dirce, ale u druhé nosni dir-

ky pouzijte druhou stranu vatové tycinky.
Poté uchopte nos mezi dva prsty (palec
a ukazovéacek), zméacknéte a pomalymi
pohyby prstd a nosu rozprostrete gel
po nosni sliznici. Tuto proceduru zopakuj-
te minimalné dvakrat denné napf. rdno
vecer. Gel je Setrny k nosni sliznici. Jedna
se o hydrogel, tzn. ze se na sliznici postup-
né vstirebava a na jejim povrchu zlstane
ac¢inna latka octenidine dihydrochloride.

3.krok - antiseptické osetfeni Gstni dutiny Ié¢ivym pripravkem Riduca**

Riduca antiseptickd udstni voda, kterd
je vhodna k docasné redukci mikrobidlni
zatéze v dutiné Ustni. Riduca ma prichut
maty a je ke sliznici dutiny dstni velmi Se-
trnd. Pred pouzitim léciva je vhodné pro-
vézt mechanickou ocistu chrupu idedlné
novym kartackem, ktery budete pouzivat
po celou dobu predoperacni dekoloniza-
ce. Neni vhodné pri ¢isténi chrupu pouzit

zubni pastu, jelikoz latky obsazené v zub-
ni pasté mazou snizit antisepticky ucinek
|éciva. Po peclivém mechanickém vycisténi
chrupu a jazyka pouzijte 10 ml Gstni vody
Riduca, kterou si vyplachnete a vyklokta-
te sliznici dutiny dstni a poté vyplivnéte.
Uc¢innost piipravku je jiz od 30 sekund.
IdedlIni je pouziti dvakrat denné: po snidani
a pred spanim.



2

octenisan®
wash lotion

"
Navlhéete Naneste nefe- Rovnomérné Dikladné Ususteé se Po kazdém
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Cistou zifku. Nechte pusobit obleceni.
1 minutu.
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octenisan®
md nosni gel

Naneste dostate¢né Naneste gel kolem Gel rozetiete jemnym
mnozstvi nosniho gelu nosnich direk. stlacenim nosnich direk.
na vatovou tycinku. Odstrante prebytecny gel.

Mechanicka Do odmérky nalijte Vyplachujte Gsta Vyplivnéte.
ocista zubd. 10 ml (1 davka) Riduca. po dobu 30 sekund.




Tabulky pro zaznamy provedené ocisty téla,

nosni sliznice a dutiny dstni.

octenisan® wash lotion pouzivejte k myti pokozky a vlast 5 dni, 1x denné.

Datum
planovane
operace
Télo,vlasy
Velikost baleni: 150 ml, 500 ml Typ pfipravku: Kosmeticky pripravek

octenisan® md nasal gel pouzivejte k dekontaminaci nosni sliznice 5 dni, 2x denné.

Datum
Den
Den 5 q 3 2 1 planované
operace
Nos O O O O O O O O ONO)
Velikost baleni: 6 ml Typ pfipravku: Zdravotnicky prostredek tf. Ila

Riducu pouzivejte pro eliminaci bakteriiv Gstech 5 dni, 2x denné.

Datum

planované
operace
Usta O O O O

Velikost baleni: 250 ml Typ pfipravku: Lécivy pripravek

*octenisan® md nosni gel- zdravotnicky prostredek tf. lla ( 0297). Pfi pouziti v rémci rezimu dekolonizace multire-
zistentnich patogenl spolu s antiseptiky musi byt tuba na konci cyklu zlikvidovana. Doba expirace je 36 mésicu.

**Riduca - Upozornéni: Pred pouzitim sidtkladné prectéte pribalovou informaci. Riduca je uréena pouze pro povrchové
pouziti. Ladtka nesmi byt poddvéna hluboko do tkani napfiklad pomoci stiikacky nebo tupou kanylou, aby se zamezilo
moznému rozvoji edému nebo nekrézy tkani. Konkrétné se nesmi pouzivat k proplachovani napriklad parodontélnich
chobotd, proplachovani kofenovych kanalkd zubd béhem endodontickych zédkrokd, ani k proplachovéani dutin napl-
nénych hnisem. Revize 09/22. Vyrobce / Drzitel registra¢niho rozhodnuti: Schilke & Mayr GmbH, Robert-Koch-Str. 2,
22851 Norderstedt, Némecko. Registracni ¢islo: 95/331/19-C. Doba expirace je 36 mésicl.

Informace v tomto materidlu slouzi pouze jako doporuceni pro pacienty, veskeré postupy a ndvody uvede-
né v tomto materidlu nezarucuji 100% Uspésnost dekolonizace. Dodrzujte doporuceni Vaseho lékare.
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