schilke -+

Higieniczna dezynfekcja rak

Higieniczna dezynfekcja rak standardowa metoda
wcierania zgodnie z norma EN 1500

Etap 2

Etap 1

Pocieranie wewnetrznych
czesci dtoni

Pocieranie wewnetrzna
czescig prawej dtoni

o grzbietowa czes¢ lewej
dloni, a nastepnie
odwrotnie

i ok. 5 sekund

Pocieranie zewnetrznych
czesci palcow jednej
dtoni o wewnetrzna czes¢
drugiej dtoni z palcami
zlaczonymi

ok. 5 sekund

Obrotowe pocieranie

wewnetrznej czesci lewej
dtoni ztaczonymi palcami
prawej dtoni, a nastepnie

ok. 5 sekund

Pocieranie wewnetrznych
czesci dtoni z przeplecio-
nymi palcami

Etap 5

Obrotowe pocieranie
kciuka prawej dtoni

0 wewnetrzng czesc
zacisnietej na nim lewej

dtoni, a nastepnie odwrotnie
odwrotnie

@ ok. 5 sekund ‘ h @ ok. 5 sekund
]

W czasie higienicznej dezynfekcji ragk pobieramy srodek do dezynfekcji rgk do wklestych, suchych dtoni i wcieramy go przez
30 sekund zgodnie z opisanymi powyzej etapami az po przeguby rak. Ruchy kazdego etapu nalezy powtarza¢ pieciokrotnie.
Po zakonczeniu 6-tego etapu nalezy powtarzac poszczegélne etapy az do osiggniecia podanego czasu wcierania.

mm Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby rece przez caly czas wcierania byly wilgotne.
W razie potrzeby nalezy ponownie pobra¢ srodek dezynfekcyjny.



